
Starten Sie mit mir durch!

Business-

Coaching 
mit  Kar ina  Herzog

Remember to look up at the stars
and not down at your feet.

Stephen Hawking

berufsboost .de



Karriereherz®

Eine starke Partnerschaft für Ihren Erfolg!

Karriereherz® ist ein AZAV zertifizierter Bildungsträger, der
im Auftrag der Agentur für Arbeit und der Deutschen Renten-
versicherung Arbeitsuchende und von Arbeitslosigkeit
bedrohte Menschen mit Herzblut berät und coacht. Bei
Vorlage eines Aktivierungs- und Vermittlungsgutscheins AVGS
ist das Coaching komplett kostenfrei. Karriereherz® bietet 4
Einzelmaßnahmen: Bewerberherz, Gründerherz, Spiritherz
und Medizinerherz. 

 

berufsboost .de

Ich bin anerkannte und zugelassene Karrierecoachin des
Maßnahmeträgers www.karriereherz.com. Karriereherz®,
Inhaberin Sophia Schubert, ist ein nach AZAV zertifizierter
und zugelassener Bildungsträger. Karriereherz ist
spezialisiert auf Maßnahmen zur Aktivierung und beruflichen
Eingliederung, konform mit den Qualitätsstandards und
Vorgaben des § 45 Absatz 1 Satz 1 Nummer 1 bis 5 des
Dritten Buches Sozialgesetzbuch. 

Die Coaches von Karriereherz und berufsboost arbeiten
partnerschaftlich zusammen, um Sie auf Ihrem Karrieweg
professionell und individuell unterstützen zu können.

berufsboost

https://karriereherz.com/


 

www.karriereherz.com 

Bewerberherz 

Maßnahme-Nr: 433/441/2024 

 
Ihr Coach 

 
Ihr Bildungsträger 

Karina Herzog
Hauptstraße 56, 14776 Brandenburg an der Havel
0049 152 0415 4823
karina.herzog@karriereherz.com
Ich bin anerkannte und zugelassene Karrierecoach und Honorardozentin bei www.karriereherz.com 

Den Weg zu dem Job zu finden, der am besten zu Ihnen passt – das ist das Ziel des individuellen Bewerbungs-
coachings. Es ist geeignet für Neuorientierende aller Branchen und Altersgruppen, die aktuell ihren
Bewerbungsprozess aktivieren und verbessern wollen. „Bewerberherz“ zeigt Ihnen, für einen raschen Erfolg die Segel
effizient zu setzen und Ihren Blickwinkel zu ändern. 

Ihre Fragen 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 

Wie komme ich in einen Job, der mir nachhaltig meinen Lebensunterhalt sichert? 
Hat mein erlernter Beruf noch Zukunft? 
Wie kann ich mich krisenfest aufstellen? 
Sind meine aktuellen Kompetenzen auf dem Arbeitsmarkt gefragt? 
Wie lassen sich meine privaten Lebensumstände mit dem Beruf vereinbaren? 
Wie stehen meine Chancen trotz längerer beruflicher Auszeit? 
Werde ich durch eine Arbeitsaufnahme meinen persönlichen Zielen näher kommen? 

Ihr Weg zu dem Job, der am besten zu Ihnen passt 
Themen des Coachings 

• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 

Personengebundene Besonderheiten 
Berufliches Profiling 
Visionsschmiede 
Lebensbegleitende Hilfen und Gesundheitscoaching 
Über-/Erarbeitung passgenauer Bewerbungsunterlagen 
Vor-/Nachbereitung der Vorstellungsgespräche 
Arbeitsrecht und Einstimmung auf den neuen Job 
Vor-Ort-Termine mit dem Coach und Maßnahmeauswertung 

Effizienz des Coachings 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 

einvernehmliche Terminvergabe 
Dauer in Abhängigkeit individueller Besonderheiten 
20-120 Unterrichtseinheiten a 45 min. 
Teilzeit oder Vollzeit 
Einzelcoaching, 1:1 
laufender Einstieg möglich 
Online/remote/virtuelles Coaching 

Karriereherz® ist ein AZAV zertifizierter Bildungsträger, der im Auftrag der Agentur für Arbeit und der DRV
Arbeitsuchende und von Arbeitslosigkeit bedrohte Menschen mit Herzblut berät und coacht. Bei Vorlage
eines Aktivierungs- und Vermittlungsgutscheins AVGS ist das Coaching komplett kostenfrei. Karriereherz®
bietet 4 Einzelmaßnahmen: Bewerberherz, Gründerherz, Spiritherz und Medizinerherz. 

•
•
•
•
• 

•

• 
• 

mailto:karina.herzog@karriereherz.com


 

www.karriereherz.com 

Gründerherz 

Maßnahme-Nr: 433/442/2024 

 
Ihre Fragen 

 
Ihr Bildungsträger 

•
•
•
•
•
•
• 

Bin ich geeignet, um eine Firma zu gründen?
Wie finde ich eine zündende Idee?
Wie kann ich mich krisenfest aufstellen?
Lassen sich meine privaten Lebensumstände mit einer Firmengründung vereinbaren?
Kann ich mein Hobby zum Beruf machen?
Wie schaffe ich es, mich neben den bestehenden Unternehmen zu etablieren?
Werde ich durch diesen Schritt meinen persönlichen Zielen näher kommen? 

Ihr Weg zum eigenen Unternehmen 
Themen des Coachings 

• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 

Darstellung der Geschäftsidee 
Unternehmereignung 
Standort Analyse 
Büroorganisation, Buchführung, Rechnungswesen 
Anmeldungen, Genehmigungen und Steuern 
Absicherung, Recht und Rechtsformen 
Personal und Organisation 
Unternehmensführung 
Marketing Konzept 
Förderung und Finanzierung 
Businessplan / Geschäftskonzept 
Fachkundige Stellungnahme / Tragfähigkeitsbescheinigung 

Effizienz des Coachings 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 

einvernehmliche Terminvergabe 
Dauer in Abhängigkeit individueller Besonderheiten 
20-120 Unterrichtseinheiten a 45min. 
Teilzeit oder Vollzeit 
Einzelcoaching, 1:1 
laufender Einstieg möglich 
Online/remote/virtuelles Coaching 

Ihr Coach 
• 
• 
• 
• 
• 

Karina Herzog 
Hauptstraße 56, 14776 Brandenburg an der Havel 
0049 152 0415 4823 
karina.herzog@karriereherz.com 
Ich bin anerkannte und zugelassene Karrierecoach und Honorardozentin bei www.karriereherz.com 

Um die bürokratischen, fachlichen und persönlichen Hürden zu meistern, wurde für Existenzgründer ein spezielles
Coaching entwickelt, das Sie bestmöglich auf ein erfolgsorientiertes Geschäftsmodell vorbereitet. Das
Gründercoaching unterstützt diejenigen, die die Selbständigkeit erwägen, jedoch unschlüssig sind, sowie bereits
existierende StartUp Unternehmen mit dem Ziel der Existenzfestigung. 

Karriereherz® ist ein AZAV zertifizierter Bildungsträger, der im Auftrag der Agentur für Arbeit und der
DRV Arbeitsuchende und von Arbeitslosigkeit bedrohte Menschen mit Herzblut berät und coacht.
Bei Vorlage eines Aktivierungs- und Vermittlungsgutscheins AVGS ist das Coaching komplett kostenfrei.
Karriereherz® bietet 4 Einzelmaßnahmen: Bewerberherz, Gründerherz, Spiritherz und Medizinerherz. 

•

• 
• 

mailto:karina.herzog@karriereherz.com
mailto:karina.herzog@karriereherz.com


 
www.karriereherz.com 

Medizinerherz 
Gründung/Übernahme einer Praxis

Maßnahme-Nr. 433/443/2024 

einvernehmliche Terminvergabe
Dauer in Abhängigkeit individueller Besonderheiten
20-120 Unterrichtseinheiten a 45 min.
Teilzeit oder Vollzeit
Einzelcoaching, 1:1
laufender Einstieg möglich
Online/remote/virtuelle Beratung 

Karina Herzog
Hauptstraße 56, 14776 Brandenburg an der Havel
0049 152 0415 4823
karina.herzog@karriereherz.com
Ich bin anerkannte und zugelassene Karrierecoach und Honorardozentin bei www.karriereherz.com 

 

Als Mediziner, Heilender oder Berater sind Sie entschlossen, Ihre Dienstleistung auf ein besonderes Niveau 
anzuheben. Sie wollen Ihre Patienten anders als bisher individueller betreuen und beabsichtigen deshalb, Ihre eigene 
Praxis bzw. Einrichtung zu gründen. Eine gute Entscheidung – auch wenn sie unter Umständen noch nicht bis ins 
kleinste Detail gereift ist. Sie werden befähigt, eigenständig und nachhaltig ein Unternehmen zu führen und erhalten 
dafür Unterstützung im Gründungsprozess. 

Ihr Weg zum eigenen Unternehmen 
Themen des Coachings 

• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 

Darstellung der Geschäftsidee 
Unternehmereignung 
Standort Analyse 
Besonderheiten bei Praxisneugründung bzw. -übernahme 
Büroorganisation, Buchführung, Rechnungswesen 
Anmeldungen, Genehmigungen und Steuern 
Absicherung, Recht und Rechtsformen 
Personal und Organisation 
Unternehmensführung 
Marketing Konzept 
Förderung und Finanzierung 
Businessplan / Geschäftskonzept 
Fachkundige Stellungnahme / Tragfähigkeitsbescheinigung 

An wen richtet sich dieses spezielle, anspruchsvolle Gründercoaching? 
Erfahrene, ausgebildete Menschen aus 

• 
• 

Human und Veterinär Medizin 
medizinischen/gesundheitlichen Bereichen: z.B. Hebammen, Apotheker, Wellnessberater, Therapeuten, 
Logopäden, Masseure, Zahntechniker, Gesundheitsberater, Heilpraktiker, Pflegedienste, Diätassistenten, 
Ernährungsberater, Fitnesstrainer 

Karriereherz ist ein AZAV zertifizierter Bildungsträger, der im Auftrag der Agentur für Arbeit und der
DRV Arbeitsuchende und von Arbeitslosigkeit bedrohte Menschen mit Herzblut berät und coacht.
Bei Vorlage eines Aktivierungs- und Vermittlungsgutscheins AVGS ist das Coaching komplett kostenfrei.
Karriereherz® bietet 4 Einzelmaßnahmen: Bewerberherz, Gründerherz, Spiritherz und Medizinerherz. 

 
Ihr Coach 

 
Ihr Bildungsträger 

Effizienz des Coachings 
•
•
•
•
•
•
• 

•
•
•
•
• 

•

• 
• 

mailto:karina.herzog@karriereherz.com


 

www.karriereherz.com 
Spiritherz 

Durchstarten als selbständiger Lifecoach
Maßnahme-Nr. 433/444/2024 

Themen des Coachings 
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
• 

Darstellung der Geschäftsidee
Unternehmereignung
Standort Analyse
Besonderheiten des neuorientierenden Lifecoachings
Büroorganisation, Buchführung, Rechnungswesen
Anmeldungen, Genehmigungen und Steuern
Absicherung, Recht und Rechtsformen
Personal und Organisation
Unternehmensführung
Marketing Konzept
Förderung und Finanzierung
Businessplan / Geschäftskonzept
Fachkundige Stellungnahme / Tragfähigkeitsbescheinigung 

An wen richtet sich dieses spezielle, anspruchsvolle Gründercoaching? 
Energiereiche Berater, Coaches, Trainer, Pädagogen, Sozialpädagogen, Psychologen, Therapeuten, Dozenten, 
Lifecoaches, Lehrer, Sozialarbeiter, Lebensberater, Alltagsbetreuer, Trauerbegleiter, systemische Aufsteller 

Effizienz des Coachings 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 

einvernehmliche Terminvergabe 
Dauer in Abhängigkeit individueller Besonderheiten 
20-120 Unterrichtseinheiten a 45min. 
Teilzeit oder Vollzeit 
Einzelcoaching, 1:1 
laufender Einstieg möglich 
Online/remote/digitale Beratung 

Karina Herzog
Hauptstraße 56, 14776 Brandenburg an der Havel
0049 152 0415 4823
karina.herzog@karriereherz.com
Ich bin anerkannte und zugelassene Karrierecoach und Honorardozentin bei www.karriereherz.com 

 

Als temporärer Wegbegleiter, Energiespender und Glücksbringer fühlen Sie Bewusstsein auf einem besonderen 
Niveau. Sie wollen Ihr Klientel im neuorientierenden Lifecoaching anders als bisher betreuen und beabsichtigen 
deshalb, Ihre eigene Praxis bzw. Einrichtung zu gründen. Eine gute Entscheidung – auch wenn Ihre Idee unter 
Umständen noch nicht bis ins kleinste Detail gereift ist. 

Karriereherz ist ein AZAV zertifizierter Bildungsträger, der im Auftrag der Agentur für Arbeit und der
DRV Arbeitsuchende und von Arbeitslosigkeit bedrohte Menschen mit Herzblut berät und coacht.
Bei Vorlage eines Aktivierungs- und Vermittlungsgutscheins AVGS ist das Coaching komplett kostenfrei.
Karriereherz® bietet 4 Einzelmaßnahmen: Bewerberherz, Gründerherz, Medizinerherz und Spiritherz. 

Ihr Coach 

 
Ihr Bildungsträger 

Ihr Weg zum selbständigen Lifecoach 

•
•
•
•
• 

•

• 
• 

mailto:karina.herzog@karriereherz.com


Unsere Zusammenarbeit

1. ERSTKONTAKT

2. IHR FLUGPLAN

3. IHR TREIBSTOFF

4. START DER MISSION

Im kostenfreien Erstgespräch
klären wir, ob ein Job- oder
Gründercoaching Ihre Mission ist. 

Wir definieren Ihre Missionsziele
und halten die Koordinaten für eine
klare Erfolgsroute schriftlich fest.

Prüfen Sie passende Förder-
programme. Das Coaching startet,
sobald die Finanzierung geklärt ist.

Jetzt startet unsere Zusammen-
arbeit. Wir nehmen Kurs auf Ihre
beruflichen Ziele.

berufsboost .de



Starten Sie mit mir durch!

coaching@berufsboost.de

Hauptstraße 56
14776 Brandenburg

https://berufsboost.de

Kontakt 

K a r i n a  H e r z o g

J o b -  u n d  G r ü n d u n g s c o a c h

0152 - 27 43 82 99 

berufsboost .de


